
   CICLO DE CHARLAS Y CONFERENCIAS ON LINE 

“Generar valor en la cultura de prevención y seguridad universitaria en tiempos de pandemia”.  

XXº CONGRESO DE COMITÉS PARITARIOS DE HIGIENE Y SEGURIDAD 

UNIVERSIDADES CHILENAS 

 

  

MARTES 10 
MIERCOLES 11 

Prevencionistas de Riesgos. 
JUEVES 12 VIERNES 13 

10:45 INGRESO DE 
PARTICIPANTES A SALA 
VIRTUAL 

INGRESO DE PARTICIPANTES A 
SALA VIRTUAL 

10:45 INGRESO DE PARTICIPANTES 
A SALA VIRTUAL 

INGRESO DE PARTICIPANTES A SALA 
VIRTUAL 

11:00 SALUDOS  
*RECTOR, DR. JUAN 
OYARZO PÉREZ.  
*PRESIDENTE CONSEJO 
ASESOR CPUCH. 
*REPRESENTANTE – 
GERENTE 
ZONAL/REGIONAL ACHS 
*PRESIDENTE COMITÉ 
PARITARIO 

SALUDOS  
*PRESIDENTE CONSEJO ASESOR.  
*DIRECTOR UNIDAD DE 
PREVENCIÓN. 
*PREVENCIONISTA UMAG. 
*PRESIDENTE COMITÉ PARITARIO. 

11:00 *PRESIDENTE COMITÉ 
PARITARIO 

*PRESIDENTE COMITÉ PARITARIO 

11:10 PONENCIA 1  
USO Y MANEJO CORRECTO DE 
PANTALLAS Y CELULARES: 
HIGIENE VISUAL EN EL 
ESTUDIO Y TRABAJO. 
DAMIÁN DONOSO  
PUCV 
 

PONENCIA 1  
VIGILANCIA EN PANDEMIA (P) 
JUAN QUINTEROS /JUAN URRUTIA 
UDEC 

11:30 PAUSA  PAUSA 11:30 PAUSA PAUSA 

11:35 PONENCIA 1 
LA VIDA POR VIDAS, LO 
MEJOR DE NOSOTROS 
UDECHILE. 
GUILLERMO URZUA 

PONENCIA 1 
ESTUDIO APLICADO EVALUACIÓN 
DE PUESTOS DE TRABAJO CAJERA 
DEL DEPARTAMENTO DE 
TESORERÍA, ANÁLISIS 
OBSERVACIONAL Y 
PARTICIPATIVO. 
VERONICA ANTIÑIRRE. 
ULS 

11:35 PONENCIA 2  
ERGONOMÍA Y TELETRABAJO 
EN TIEMPOS DE 
PANSALUDEMIA. 
ADRIANA BARRIENTOS  
UMAG 

PONENCIA 2  
DESAFÍOS DE GESTIÓN EN PANDEMIA 
COVID 19 
VIVIANA GARCÍA / JOSE MIGUEL 
MASMAN/ EDGARDO REYES  
PUC 
 

11:55 PAUSA PAUSA 11:55 PAUSA PAUSA 
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12:00 PONENCIA 2  
TRABAJO DE UN COMITÉ 
PARITARIO EN TIEMPOS DE 
PANDEMIA, 
PARTICIPACIÓN APOYO 
DIFUSIÓN E INSPECCIÓN.  
PATRICIA HERRERA /CARLA 
PÉREZ. UDEC 

PONENCIA 2  
PLAN DE ACCIÓN RETORNO 
SEGURO COVID 19 PASO A PASO. 
VERONICA OJEDA / EDUARDO 
ALVARADO 
UMAG 
 

12:00 PONENCIA 3  
PROGRAMA DE APOYO A LA 
SALUD EMOCIONAL DE LOS 
COLABORADORES DEL 
HOSPITAL CLÍNICO 
UNIVERSIDAD DE CHILE  
RICARDO PRIETO /DAMARY 
DONOSO 
UCHILE. 

PONENCIA 3  
DISTANCIAMIENTO FISICO, UNA 
OPORTUNIDAD PARA REINVENTARNOS 
Y ESTAR MAS CERCA.  
CHRISTIÁN HENRIQUEZ/ CARLOS 
BELMAR/MARIA VERÓNICA 
PINCHEIRA. 
UFRO 

12:20 PAUSA PAUSA  12:20 PAUSA  PAUSA 

12:25 PONENCIA 3  
¿COMO ENFRENTAR LA 
PANDEMIA,  
ROL DE LOS COMITÉS 
PARITARIOS DE LA 
UNIVERSIDAD DE 
CONCEPCIÓN PARA 
ABORDAR EL TRABAJO EN 
FORMA SEGURA.  
ENRIQUE MAC IVER/ 
CARLA PEREZ/ GONZALO 
PARRA. 
UDEC 

PONENCIA 3  
GESTIÓN SEGURIDAD EN TIEMPOS 
DE COVID 19.  
KARLA RUBILAR. 
UDEC 

12:25 PONENCIA 4  
CAPACITÁNDONOS PARA 
ENFRENTAR LA PANDEMIA.  
IRMA FLORES  
ULS. 

PONENCIA 4  
CAPACITACIÓN/ORIENTACIÓN 
MEDIANTE MATERIAL AUDIOVISUAL 
ASOCIADO A LA PREVENCIÓN Y 
CONTROL DE COVID 19 EN LA 
FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS DE 
LA UNIVERSIDAD DE CONCEPCIÓN. 
DORIS RUÍZ. 
UDEC  

12:45 PAUSA  TERMINO 1ª PARTE 12:45 TERMINO 1ª PARTE TERMINO 1ª PARTE 

12:50 PONENCIA 4  
SALUD MENTAL EN 
TIEMPOS DE PANDEMIA.  
ELIANA VARAS, WILMA 
RAMÍREZ, DANIEL GÓMEZ. 
UCN. 

  

  

13:10 TERMINO 1ª PARTE.     
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INTERMEDIO PARA JORNADA TARDE 

15:00 LIBRE 
MESA REDONDA 

PREVENCIONISTAS 
15:00 LIBRE  LIBRE 

16:30 
INTERMEDIO PARA CHARLAS ACHS 

17:00 CONFERENCIA ACHS. 
“MANEJANDO EL IMPACTO 
DE SALUD MENTAL 
DURANTE EL PROCESO DE 
CONTINUIDAD EN EL 
SECTOR EDUCACIÓN 
SUPERIOR” 
RELATORA: DANIELA 
CAMPOS SCHWARZE (JEFA 
RIESGOS PSICOSOCIALES 
ACHS). 

¿CÓMO MANTENER EL 
LIDERAZGO EN SEGURIDAD 
BASADO EN EL CONTACTO 
PERSONAL A TRAVÉS DEL 
TELETRABAJO? 
RELATORES: EQUIPO 
CONSULTORÍA ESTRATÉGICA 

¿CÓMO MANTENER EL LIDERAZGO EN 
SEGURIDAD BASADO EN EL CONTACTO 
PERSONAL A TRAVÉS DEL 
TELETRABAJO? 
RELATORES: EQUIPO CONSULTORÍA 
ESTRATÉGICA 

DESAFÍOS LEGALES QUE DEBERÁN 
ENFRENTAR LAS UNIVERSIDADES EN EL 
RETORNO A LA PRESENCIALIDAD 

18:00 RECOMENDACIONES 
PRÁCTICAS, GESTIÓN DEL 
TIEMPO Y PREVENCIÓN EN 
CONTEXTO DE 
TELETRABAJO, UNA VISIÓN 
ANTES, DURANTE Y 
DESPUÉS DE PANDEMIA. 
RELATORA: CAROLINA 
VICENTE (JEFE 
CONSULTORES 
PSICOSOCIALES) 

PRINCIPALES DESAFÍOS QUE 
ENFRENTARÁ LA EDUCACIÓN 
SUPERIOR EN EL RETORNO A LA 
PRESENCIALIDAD. 
JAIME DROGUETT (SUBGERENTE 
GESTIÓN PREVENTIVA)  
 

CÓMO MANEJAR LAS EMOCIONES EN 
TIEMPOS DE CRISIS.  
RELATORA: MARÍA DEL PILAR SORDO 
MARTÍNEZ, PSICÓLOGA, ESCRITORA Y 
CONFERENCISTA. 

CHARLA MOTIVACIONAL 
RELATOR: NICOLÁS MASSU TENISTA 
OLÍMPICO / MEDALLISTA 
 

19:00 TERMINO DE JORNADA.  

 


