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PLAN DE ESTUDIOS 
 

PRIMER AÑO – PRIMER SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Antropología Sociocultural 2 1 1 Ingreso 

Matemáticas 4 2 2 Ingreso 

Química General y Orgánica 5 3 2 Ingreso 

Biología Celular 4 2 2 Ingreso 

Anatomía 5 3 2 Ingreso 

Ciencias de los Alimentos 4 2 2 Ingreso 

Nivelación de Competencias Básicas I 3 2 1 Ingreso 

Computación Básica 3 2 1 Ingreso 

Total 30 17 13  

 

PRIMER AÑO – SEGUNDO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Bioestadísticas 4 2 2 Matemáticas 

Bioquímica 4 2 2 Química General y Orgánica 

Histología 4 2 2 Biología Celular/Anatomía 

Microbiología y Parasitología 5 3 2 Biología Celular 

Técnica Dietética Descriptiva 6 3 3 Ciencias de los Alimentos 

Salud Pública y Epidemiología 4 2 2 Sin pre- requisitos 

Nivelación de competencias Básicas II 
3 2 1 

Nivelación de Competencias 
Básicas I 

Total 30 16 14  

 

SEGUNDO  AÑO – TERCER SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Psicología en Nutrición 4 2 2 Antropología Sociocultural 

Fisiología  4 2 2 Histología 

Nutrición Básica 4 2 2 Bioquímica 

Técnica Dietética Aplicada 6 3 3 Técnica Dietética Descriptiva 

Higiene y Control de los Alimentos 4 2 2 Microbiología y Parasitología 

Comunicación Efectiva 4 2 2 Sin Pre-requisitos 

Inglés I 4 2 2 Sin Pre-requisitos 

Total 30 15 15  



Nutrición y Dietética 
Universidad de Magallanes  

 

 

 

SEGUNDO  AÑO – CUARTO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Bioética  2 1 1 Psicología en Nutrición 

Fisiopatología 4 2 2 Fisiología 

Bromatología  y Análisis  Sensorial de 
los 
Alimentos 

 

4 
 

2 
 

2 

Bioquímica 
Higiene y Control de los 
Alimentos 

Evaluación Nutricional del Adulto  
 

6 3 3 Salud Pública y Epidemiología 

Producción y Tecnología de los 
Alimentos 

3 2 1 
Higiene y Control de los 
Alimentos 

Universidad y Entorno 3 2 1 Sin Pre-Requisitos 

Información y Construcción del 
Conocimiento 

4 2 2 Sin Pre-Requisitos 

Inglés II 4 2 2 Inglés I 

Total 30 16 14  

 

TERCER  AÑO – QUINTO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Farmacología 2 1 1 Bioquímica 

Economía Alimentaria 6 3 3 Salud Pública 

Administración General y de Salud 6 3 3 Bioestadística Salud Pública 

Dietética Adulto 6 3 3 
Nutrición Básica 
Evaluación Nutricional del Adulto 

Evaluación Nutricional Materno 
Infantil 

6 3 3 
Evaluación Nutricional  del 
Adulto 

Ingles III 4 2 2 Ingles II 

Total 30 15 15  

 

TERCER  AÑO – SEXTO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Primeros Auxilios 4 2 2 Farmacología 

Educación y Promoción de la Salud a 
través del ciclo vital 

8 4 4 Dietética Adultos 

Dietética Materno Infantil 6 3 3 
Dietética Adultos Evaluación 
Nutricional del Adulto 

Introducción a la Dietoterapia 4 2 2 Dietética Adultos 
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Seminario de Actualización Fisiología 
del Ejercicio y Nutrición Deportiva 

8 4 
 

4 Fisiología Dietética Adultos 

Total 30 15 15  

 

CUARTO  AÑO – SEPTIMO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Metodología de la Investigación 2 1 1 Bioestadística 

Gestión y Evaluación Social de 
Proyectos 

6 2 4 
Administración General y de 
Salud 

Dietoterapia del Adulto 6 3 3 Introducción a la Dietoterapia 

Gestión y  Administración de Servicios 
de Alimentación 

6 3 3 
Administración General y de 
Salud 

Seminario de Profundización 
Asistencia Nutricional Intensiva 

10 5 5 Introducción a la Dietoterapia 

Total 30 14 16  

 

CUARTO  AÑO – OCTAVO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Proyecto de Titulación. 6 1 5 Metodología de la Investigación 

Dietoterapia  Pediátrica. 4 2 2 Dietoterapia Adulto 

Seminario de Actualización Nutrición 
en Trastornos de la Conducta 
Alimentaria. 

8 4 4 
Dietoterapia del Adulto 
Psicología en Nutrición 

Práctica Intermedia Gestión y 
Administración de servicios de 
Alimentación. 

4 1 3 
Gestión y Administración de 
Servicios de Alimentación. 

Práctica Intermedia Nutrición Clínica 
del adulto 

4 1 3 Dietoterapia del Adulto 

Práctica Intermedia Atención Primaria 
y Nutrición Comunitaria. 

4 1 3 Dietoterapia del Adulto 

Total 30 10 20  

 

QUINTO  AÑO – NOVENO SEMESTRE- DECIMO SEMESTRE 

ASIGNATURA SCT TP TSA REQUISITO(S) 

Práctica profesional 60 30 1 Todas las Asignaturas Aprobadas 

Total 60 30 1  

 

 


